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　保に努め、消毒、換気など感染予防対策を徹底し、サーマルカメラを導入するなど、利
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令和２年度　軽費老人ホーム有明ハイツＡ事業報告書

１　概　　要

　開設し、開設から４５年が経過しました。

　　当施設は、軽費老人ホームＡ型（食事付）Ｂ型（自炊）施設として昭和５０年５月に

　き利用者数の回復に努めてまいります。

（単位：人)

　　しかしながら、入退去が激しく、中々満室状態にすることは難しいことから、引き続

　定期的に実施し、健康の増進や身体機能の回復・維持などに取り組むとともに、健康で

　た対応を行うとともに、新型コロナウイルス感染症についても、情報収集と衛生用品確

　用者が安全・安心な生活が送れるよう努めました。

（１）月別利用者状況（定員：９０人）

　　近年、心身機能の低下が見受けられる利用者や、介護保険利用者も増加しており、生

　明るい生活が送れるよう、身元保証人や介護支援専門員、または医療機関などと連携を

　活支援の必要な方が増えてきています。こうしたことから、当施設独自の健康体操等を

　　また、減少した利用者数も介護支援専門員との連携に努めたことや、インターネット

　の検索サイトへ掲載することにより、問い合わせも徐々に多くなってきております。

　取り合い、一人ひとりに合った介護保険サービス利用や健康・医療相談を行ってきまし

　　職員の資質向上については、施設内研修の充実とともに新型コロナウイルスの感染拡

２　利用者の状況（令和３年３月３１日現在）

　　利用者の健康・衛生管理と安全対策については、事故対応の指針やマニュアルに沿っ

　大の影響により、Ｗｅｂ研修やＺｏｏｍでの研修など、施設外研修にも積極的に参加し、

　専門職としての能力向上に努めました。
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 節分豆まき、選択メニューの日、お楽しみゲーム大会

 食事懇談会（おやつ作り）、防災訓練（夜間の火災）

毎　 月

月

 健康診断・インフルエンザ予防接種、ホームだより６０号発行

　９月

 年忘れの集い（誕生会）、行事懇談会、ゆず湯、食事懇談会（年末年始の食事）

３　主な年間行事等

２年４月  食事懇談会（嗜好調査）、選択メニューの日、ミニ茶会

 草取り、菖蒲湯、防災訓練（夜間火災）及び通報訓練、レントゲン検診

実　　 　　施　　　 　行　　 　　事

 第１水曜日清掃の日、第１木曜日ホーム喫茶、第３水曜日誕生会

　６月

 東青山小学校バースデー交歓会、第４金曜日ビデオ映画鑑賞会

　５月

 第４火曜日常会、第２・４木曜日健康にこにこ体操

 選択メニューの日、野外コーヒー、春の健康診断、お楽しみ体操

　７月

　８月

　１１月

 ハイツまつり

 かき氷の日、アイスキャンディーの日

 納涼会（誕生会）、食事懇談会（冷蔵庫点検と結果報告）、運動会

 長寿を祝う会、選択メニューの日、食事懇談会（食事の話）、観音様供養祭

 うたをみんなで歌おう、選択弁当

 食事懇談会（嗜好調査）、防災訓練（有明センター利用者と合同の火災訓練）

 食事懇談会（おやつ作り）

 文化祭（ハイツ内のみ）、ミニ茶会、防災訓練（水害）、選択食

　２月

　３月
 健康にこにこ体操頑張りました会、お雛さま会（小豆湯）

　１２月
 年末大掃除、防災訓練（夜間の火災）、おしるこ会、歩き運動

３年１月  新年の集い、書き初め展、食事懇談会（風邪予防）、歌を楽しもう会

 柿の収穫、焼き芋会、草取り、選択食

　１０月

 観音様供養祭、食事懇談会（食事状況）、桃茶会、防災訓練（地震、津波）



４(４)

介
護
職
員

看
護
職
員

１ １(１) ２３(１１)

栄
 

養
 

士

２

調
 

理
 

員

計

人７９

４

人１０

５ 人

人

人８

１４

 1,900,001円～2,300,000円

 1,500,001円～1,900,000円

 2,700,001円以上 66,500円
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一　般　事　務　費

５４,２８８７１,６５７

１２５,９４５

 民間施設給与等改善費

６,８１９

５　施設運営費（令和３年３月３１日現在）

（注）(　)内は、臨時・パート職員・派遣職員の再掲である。
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