
 

日   時  ： １０月１１日（水） 

               １０：００～１１：００ 

場 所 ： 有明こども園 遊戯室 

参加対象 ： 未就園児のお友だちと 
        保護者の方 

     

 

 

 

 

 

講 師 ： 吉野 真理子 氏 
（公益財団法人 日本３Ｂ体操協会 公認指導者） 

 

 
 

内 容 ： 『みんなで楽しく健康づくり ３
さん

Ｂ
びー

体操』 
 

持 ち 物 ： 水筒（水分補給をします） 
      内履きをご用意ください 

 

そ の 他  :  動きやすい服装でお越しください 
 

駐車場について ： 申込みの際、お知らせください 
 

ありあけこどもえんに 
あそびにおいで‼ 

申し込み ： 有明こども園にお電話ください 
 

有明こども園 

TEL ０２５－２６７－４９９５ 

 
 


